
在他人聚集的日子里我独自一人无法轻易踏上旅程
<p>每当这个时候，我都会感到一种无形的束缚，让我难以自由地前行
。</p><p><img src="/static-img/_PvLPR7Rt50rwlt82pEenwQya
gCujfUikPuwSlLEInc_4BJJTBNCo8VCrgulswCt.jpg"></p><p>首先
，这种感觉源于人们群体中的压力。我总是害怕自己不符合某些人的期
望或标准，所以即使我内心渴望探索和冒险，但面对众人的目光，我往
往选择了安静地待在原处。这让我深刻意识到，在三个人日这样的场合
下，即便是最简单的行动也可能引起别人的一系列猜测和评价。</p><
p>其次，这种孤独感还来自于缺乏共鸣。我尝试与周围的人建立联系，
但发现他们似乎都有自己的小圈子，不愿意接受新的加入者。这种排斥
让我感到更加孤立，使得我开始怀疑自己是否真的需要走出这条路去寻
找属于自己的归宿。</p><p><img src="/static-img/4Z7k9dpvd4d8
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kKzFb25XfMFj5BFj7YJPzU0fxmcizGrfGy3HK1r3y00lXW2Oa6uL0d
gKJFPOOIqm1xqWdjWLaNb-MEe06k-A6nfcXwFONCF49OLzaJJU
yyBl9ckVbO9oaGXVYNfc4KI.jpg"></p><p>再次，这种不适感也来源
于环境本身。在一些大型活动中，街道会被关闭，交通变得混乱，而我
的行走就显得那么困难。不仅如此，那些喧嚣的声音、刺眼的灯光，还
有随之而来的紧张气氛，都让人感觉到了极大的压力和焦虑。</p><p>
此外，还有一点是我一直以来对于社会规则的恐惧。当我们一个人在这
些特殊时刻行走时，我们很容易违反那些潜藏在我们头脑中的规则，比
如避开拥挤的人流，不要打扰正在庆祝的人们等等。这些限制让我觉得
自己好像是在玩一个没有边界的小游戏，每一步都充满了未知和风险。
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觉。在“三个人日”的盛宴中，每一分每一秒似乎都被赋予了特别的地
位。而我，却只能站在旁边看着世界运转，而不能成为那个故事的一部
分。我常常为何是我一个人，在这个共同欢庆的时候，被遗忘掉而感到
愤怒，同时又因为无法改变现状而陷入绝望之中。</p><p>总结来说，
“三个人日”并不是个普通的节日，它给予了我们无尽的话题，也带来
了许多挑战。但对于像我这样独自一人的人来说，它成为了一个既令人
生畏又充满诱惑的地方。虽然现在我还不能真正地踏上那条路，但未来
或许有一天，当这份孤独变成了勇气，当那些陌生的面孔变成了熟悉的
情谊，我就会找到属于自己的道路，一步接一步地走向属于我的那片天
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